
 

 

 

STAREJŠI PRIPRAVNIK lahko postane vsak mlajši pripravnik, ki opravi: 

 

• najmanj 30 različnih vzponov, od tega 
o pozimi: 

▪ najmanj 8 vzponov, vsaj 4 smeri morajo biti ocenjene z II ali več 
▪ pri prijavi na zimske izpite je potrebno imeti 50% zahtevanih zimskih vzponov 

 
o poleti: 

▪ najmanj 10 vzponov vsaj IV. stopnje, od tega jih mora biti 5 dolgih vsaj 400m  
(smeri, ki imajo sidrišča opremljena s svedrovci, ne pridejo v poštev)  

▪ največ 10 vzponov je lahko preplezanih v stenah: Bela peč, Klemenča peč, Gradiška 
tura, Podraška tura, Paklenica, Arco ipd.. 
 

• preizkus znanja pred izpitno komisijo Odseka: 
 

A. Teoretično: 

• vse kar velja za mlajšega pripravnika 

• organizacija in zgodovina planinstva in alpinizma 

• geografija in geologija gora ter poznavanje svetovnih gorstev 

• bivakiranje in taborjenje 

• GRS in osnove reševanja 

• ledeniki  

• fiziologija, prehrana in trening 
 

B. Praktično: 

• vse kar velja za mlajšega pripravnika, razen spusta s prevzemanjem 

• reševanje padlega stran od sidrišča (»dolg način«) in spust s ponesrečenim soplezalcem 

• ledeniška naveza in reševanje iz ledeniške razpoke 

 

 
Kandidati so upravičeni do ponovnega zagovora največ 4 teoretičnih tem, od katerih sta največ 2 
lahko osnovni (zahtevani že za mlajše pripravnike). 
 
Število popravnih izpitov pri praktičnem delu ni omejeno. V primeru, da je pri praktičnem delu 
znanje v celoti slabo, lahko izpitna komisija kandidatu odreče pravico do popravnih izpitov. 


